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MON IAM MATI LLI N E N YHTEISTYO Akromegalian diagnosointiin ja laaja-alaiseen
AKROMEGALIAN DIAGNOSTIIKASSA

hoitoon osallistuu moniammatillinen hoitotiimi.
Hoidosta vastaa endokrinologi, joka tekee
yhteistyota neuroradiologin ja neurokirurgin
kanssa. Lisaksi potilaan hoitoon osallistuu
tarpeen mukaan muiden alojen erikoislaakareita
ja asiantuntijoita. Lahete tehdaan useimmiten
endokrinologian poliklinikkaan. Akromegalian

hoito tahtaa IGF-1-tason normalisointiin,
kasvaimen koon hallintaan, oireiden
ja liitannaissairauksien
minimointiin seka hyvaan
elamanlaatuun.
NEURORADIOLOGI, 'NEUROKIRURGI

- Kasvaimen kokoon,
ulkonakoon ja
sijaintiin liittyvat

- Leikkausmenetelman
valinta ja kirurginen
toimenpide kasvaimen

e sellbiER] poistamiseksi NN
> TukizjagitEy Hammaslddkdri
elinten, sidekudosten : :
A TR - Suun ja hampaiden
ja siihen rajoittuvien
muutokset
pehmytosakudosten
oireet
Silmalaakari akromegalian asiantuntija Keuhkolaakari
- Nakoon liittyvat oireet . Tautiaktiivisuuden ja metabolisten - Hengitystieoireet
Nakokenttatutkimukset - Sdanndlliset kliiniset ja biokemialliset diagnosointi
tutkimukset (IGF-1:n, kasvuhormonin
ja aivolisakehormonien pitoisuudet),
elamanlaatukysely
Yleislddkdri 'ENDOKRINOLOGINEN., Syddnlédkari
- Yleisen terveydentilan w - Sydan- ja
seuranta ja sairauksien - Tukea, ohjausta ja ymmarrysta verisuonisairaudet
hallinta akromegaliapotilaan kokonaistilanteesta - Tutkimukset:
- Tutkimukset: verenpaine verenpaine, sydamen
toiminta (EKG, ultraaani)
Gastroenterologi Korva-, nena- ja
- Maha-suolikanavan oireet kurkkutautilaakari

- Tutkimukset: kolonoskopia,
vatsan ultraaani

- Ylahengitysteiden seka paan ja kaulan
alueen oireet (nielun ja kurkunpaan
muutokset, aanen madaltuminen)

Psykologi ja sosiaalityontekija

- Keskusteluapua, tukea ja helpotusta
elamaan akromegalian kanssa
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