
Akromegaliaa

sairastavan

hoitopolku

Digitaalinen opas tarjoaa 

käytännöllistä tietoa sairaudesta 

ja sen hoidosta sekä potilaille 

että ammattilaisille.

Tutustu hoitopolkuun tästä:

bit.ly/akromegalianhoitopolku
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Hoitopolun 
tavoite
Hoitopolku kuvaa akromegaliaa

sairastavan hoitoa valtakunnallisesti ja 

pyrkii vastaamaan yleisimpiin esiin 

tuleviin kysymyksiin.

Se on selkeä ja helppokäyttöinen 

potilaan ja ammattilaisen työkalu, jonka 

avulla potilas ja hänen läheisensä 

löytävät tietoa ja tukea sairauden eri 
vaiheissa, mutta sitä voidaan käyttää 

apuna myös vastaanotto- ja 

hoitotilanteissa niin 

perusterveydenhuollossa kuin 

erikoissairaanhoidossa.
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Hoitopolun hyödyt

Akromegaliaa sairastavan hoitopolku 

tarjoaa potilaille ja läheisille 

kokonaiskuvan siitä, miten 

akromegalian hoitoa toteutetaan.

Hoitopolun eri vaiheisiin on koottu 

tietoa liittyen sairauteen, sen hoitoon 

sekä elämään sairauden kanssa. 

Hoitopolun kautta löytyy tietoa 

esimerkiksi elämäntavoista sekä 

mahdollisuuksista saada tukea 

sairauden eri vaiheissa.

Hoitopolku on rakennettu yhteistyössä 

Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoito-

piirin ammattilasten sekä Aivolisäke-

potilasyhdistys Sella ry:n 

kanssa. Hoitopolun on toteuttanut 

Nordic Healthcare Group, ja työtä on 

tukenut Pfizer.
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Terveydenhuollon 

ammattilaisten 

tukena

Potilaan 

ohjaustilanteissa

Potilaan ja läheisen 

tiedonhaun tukena

Erikoistuvien

lääkäreiden 

työn tukena

Muiden 

ammattilaisten 

tukena 

potilaiden 

hoidossa

Esimerkkejä 

hoitopolun 

käyttötilanteista
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Etusivu 
kokonaiskuvan
luomiseen

Hoitopolun etusivulta 
löydät keskeisimmät 
teemat akromegalian
tunnistamiseen, 
hoitoon ja elämään 
sairauden kanssa 
liittyen. Klikkaamalla 
aiheita pääset 
tutustumaan 
tarkemmin 
sisältösivuihin.
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Sisältöjen 
kautta 
tarkempaa 
tietoa 
hoitopolun eri 
vaiheisiin 

Sisältösivuilta löytyy 
myös linkkejä 
lisätietolähteisiin.
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Akromegaliasta muualla netissä

Terveydentukena.fi:

bit.ly/terveydentukena-akromegalia

Aivolisäke-potilasyhdistys Sella ry

Sellanet.com

AcroQoL-elämänlaatukysely

Acroqol.fi
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