TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAl SAIRAANHOITAJALLE

Minka tyyppinen rintasy®pa minulla on?

D Hormonireseptori- D Hormonireseptori-

positiivinen negatiivinen
D HER2-positiivinen D HER2-negatiivinen
D Kolmoisnegatiivinen

Missa elimissad minulla on todettu sydpamuutoksia?

Mitd muuta minun pitaisi tietda sydvastani?

Mihin voin ottaa yhteytta, jos minulla on myd&hemmin
kysyttavaar




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAI SAIRAANHOITAJALLE

Mita vaihtoehtoja hoidossani voidaan harkita?

Miten nama sydpaladkehoidot vaikuttavat elimistdssani?

Minkalaisia haittavaikutuksia hoidot saattavat aiheuttaa?
Vaikuttavatko hoidot arjessa jaksamiseen?

Aiheuttavatko hoidot hiustenlahtda? Kasvavatko hiukset
myohemmin takaisin?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAI SAIRAANHOITAJALLE

Pitaakd minun valtella ihmisjoukkoja valttaakseni
tulehduksia vai voinko kayda normaalisti esim. teatterissa ja
osallistua muihinkin tapahtumiin?

Pitaisikd minun sy6da tai juoda jotakin erityistd ennen
ldakkeen annostelua tai sen jalkeen, jotta valttyisin
pahoinvoinnilta, ripulilta tai muilta haittavaikutuksilta?

Toteutetaanko |dakehoito tablettihoitona vai
suonensisaisena tiputuksena?

Milla annostuksella ja ohjeilla tablettilagkkeita tulisi kotona
ottaa?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAI SAIRAANHOITAJALLE

Miten mahdollinen suonensisainen tiputushoito
toteutetaan?

Annetaanko minulle saddehoitoa?

Milloin ja miten sairauteni tilaa seurataan?

Koska tiedetaan tehoaako hoito sybpaani?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAI SAIRAANHOITAJALLE

Tulisiko minun saada syévasta johtuvia oireita lievittavaa
hoitoa?

Kuinka paljon aikaa hoitokaynneille pitaa varata?

Mista voisin saada itselleni ja laheisilleni henkista tukea?

Suositellaanko tilanteessani osallistumista
hoitotutkimukseen eli kliiniseen laaketutkimukseen?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE TAI
SAIRAANHOITAJALLE PALLIATIIVISESTA
HOIDOSTA

Kuka vastaa palliatiivisesta hoidostani?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAI SAIRAANHOITAJALLE

Minka paatdksen tydssakaynnista suosittelisit
tilanteessani tehtavan?

Voiko tydssakaynnista aiheutua minulle jotakin riskia?

Jos nyt jaan sairauslomalle, onko odotettavissa, etta vointini
kohentuu siten, ettd voisin taas mydhemmin kayda tdissa?

Voisinko saada esitteen, jossa kerrotaan sydpapotilaan
sosiaalisista etuuksista?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAI SAIRAANHOITAJALLE

Mistd voisin saada keskustelutukea? Tarvitsenko siihen
[aakarin l1dhetteen?

Toimiiko lahellani jokin levinnytta rintasy®paa sairastavien
tukiryhma?

Missd muualla voisin jutella levinnytta rintasydpaa
sairastavien kanssa?

Miten voin hakeutua sopeutumisvalmennuskurssille?
Tarvitsenko sita varten laakarin lausunnon?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAl SAIRAANHOITAJALLE

Vaikuttaako saamani hoito ruokavaliooni? Pitaakd minun
huomioida jotain erityista?

Voisinko saada jonkin esitteen, josta voisin saada vinkkeja
ravitsemukseen?

Mit& voisin tehda, jotta tuntisin itseni vahvemmaksi /
vahemman uupuneeksi?

Onko jotain lilikuntamuotoja, joita minun tulisi valttaa?




TARKEITA KYSYMYKSIA LAAKARILLE
TAI SAIRAANHOITAJALLE

Voisinko saada neuvoja siihen, miten voisin kertoa
sairaudestani muille?

Miten minun kannattaisi kertoa sydvastani lapsilleni?

Mista voisin saada tukea alaikaiselle lapselleni?

Voisinko saada tietoa tai oppaita siita, kuinka sairauteni
vaikuttaa perheeseeni?

Onko saamallani sydpahoidolla vaikutusta seksielamaani?
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